~Frauen(T)raum -
die Magie des Frauseins”

Kreativ-spielerische Workshops
fiir Frauen, die gerne tiber ihren
eigenen Schatten springen wollen!

Personlichkeitstraining
Martina Parzer



Haben Sie sich schon einmal gefragt:

Wer bin ich eigentlich als Frau?
Welches Selbstbild habe ich?

Spiele ich bestimmte Lebens-Rollen?
Worin liegt der Sinn meines Lebens?
Habe ich Lebens-Traume?

Kommen lhnen diese oder dhnliche Fragen bekannt vor?

Ich lade Sie herzlich ein, im geschiitzten Rahmen einer
Frauen-Kleingruppe

Antworten auf Ihre Fragen zu finden

lhre Kreativitat zu entfalten
Ressourcen/Potentiale/innere Starken zu entdecken
die Kraft lhrer Sinne zu nutzen ...

Definieren Sie Ziele, leben Sie lhre Traume ...
und spiiren Sie die Magie des Frauseins!



Termine:

Workshop 1,,Zeit der Innenschau* -
Samstag, 28. 11. 2015 — 10.00 bis 18.00
Workshop 2 ,,Winterruhe als schépferisches Potential“ -
Samstag, 16. 1. 2016 — 10.00 bis 18.00
Workshop 3 ,,Erwachen aus der Starre‘ -
Samstag, 27. 2. 2016 —10.00 bis 18.00
Workshop 4 ,,Jede Menge Friihlingsgefiihle* -
Samstag, 12. 3. 2016 — 10.00 bis 18.00
Workshop 5 ,,Aufbruch ins Unbekannte‘ -
Samstag, 23. 4. 2016 - 10.00 bis 18.00
Workshop 6 ,,Alles neu macht der Mai“ -

Samstag, 28. 5. 2016 - 10.00 bis 18.00

Kosten:

€ 80,- pro Person [ Workshop (inkl. Ust)

Komplett-Package: alle 6 Workshops
€ 450,- pro Person (inkl. Ust)

Bitte bequeme Kleidung und eine Decke mitbringen!
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